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Paso a paso 
Sanitizando para programas de cuidado infantil
Sanitizar significa matar gérmenes a un nivel que reduce el riesgo de enfermarse por el contacto con gérmenes en la 
superficie. El sanitizante se usa en superficies en contacto con alimentos (platos, utensilios, tablas de cortar, bandejas 
de sillas altas, mesas), juguetes que los niños pueden colocarse en la boca, chupetes y mesas de uso mixto. Elija un 
sanitizante registrado por la EPA que esté aprobado para su uso en superficies en contacto con alimentos.  

¡No use los sanitizantes cerca de los niños!

PASO
1

Ponte los guantes. PASO
2

Limpie previamente la superficie con agua y 
jabón. Las superficies deben estar limpias 

antes de aplicar un sanitizante.

PASO
3

Aplica el sanitizante. Rocíe lejos de las 
personas y proporcione ventilación.

PASO
4

Deje la superficie húmeda durante el tiempo 
adecuado de contacto (permanencia) 
indicado en la etiqueta del producto. 

PASO
5

Permita que la superficie se seque al 
aire, o seque con una toalla de papel 

nueva o un paño de microfibra.

Nota Importante: 
Algunos sanitizantes están 

listos para usar y otros 
deben diluirse con agua.

¡Siga siempre las 
instrucciones de la etiqueta 

del producto!

Si sanitiza una superficie 
en contacto con alimentos, 

puede que necesite 
enjuagar la superficie con 
agua después. Revisa la 
etiqueta. Si es necesario, 
use suficiente agua para 

eliminar todo el 
sanitizante.
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